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De abdij van Citeaux is gelegen in Saint-Nicolas-lès-Cîteaux 
(departement Côte-d'Or), ten zuiden van Dijon in Frankrijk. Ze behoort 
tot de orde van de cisterciënzers van de strikte observantie. 
 
De pracht en praal van Cluny en andere grote benedictijnse abdijen 
nam zulke vormen aan dat aan het eind van de 11e eeuw een 
hervorming niet kon uitblijven. 
 

De abdij van Citeaux werd in 1098 gesticht door de heilige Robertus 

van Molesme. 
 

Robertus, verliet in 1098 deze abdij Molesme en trok zich met enkele 
getrouwen terug in 'een plaats vol verschrikking en barre eenzaamheid' 
(Deut. 32, 10), namelijk in Citeaux (dat toen Cistercium heette) om de 
regel van Benedictus in al zijn eerste puurheid na te leven.  
 
Deze eerste cisterciënzers droegen een habijt van ongekleurde wol, ze 
aten vegetarisch en hun werk bestond uit landarbeid en gebed. 
 
Ze wilden geen bezit, geen geld of goederen. In de eerste jaren bleef 
de groep klein, tot het moment waarop Bernardus van Clairvaux zijn 
intrede deed. 
 
Bernardus was een geïnspireerd voorvechter van het cisterciënzer-
ideaal. 
 
In het begin van de 13de eeuw had de orde meer dan 500 kloosters, 
waaronder de Vlaamse abdij van Ter Duinen. 
 
Citeaux had toen honderden monniken en lekenbroeders en was een 
belangrijk centrum van het christendom. In 1244 bezocht koning 
Lodewijk IX van Frankrijk de abdij. 
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