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  Pijnlijk afscheid  

 

 

 
In 1227 nam ook Ludwig IV deel aan een kruistocht. Elisabeth wist dat een 
langdurige scheiding het gevolg zou zijn en ze besefte dat Ludwig onbekende 
gevaren tegemoet zou gaan. 
 
Elisabeth begeleidde hem eerst tot aan de grens van Thüringen, maar voelde 
zich niet in staat afscheid te nemen van haar man. Zij reed nog een dag 
langer mee, waarna Walter von Varila Ludwig erop wees, dat het niet 
verstandig was, het afscheid steeds langer uit te stellen. Zij kusten elkaar voor 
de laatste keer. 

 
Ludwig had zich aangesloten bij het keizerlijke leger Friedrich II. Het 
kruisvaarderleger kwam tot Brindisi, waar het zich wilde inschepen. In de hitte 
van de augustusmaand werd Ludwig plotseling door koortsrillingen 
overvallen; hij ging direct de zee op, in de hoop daar beter te worden. Zijn 
toestand verslechterde en binnen een paar dagen rukte de pest hem weg uit 
het leven. Hij stierf zonder het doel te hebben bereikt op 28-jarige leeftijd. 
 
Na het overlijden van Ludwig IV kwam zijn jongere broer Heinrich Raspe aan 
de macht. Graaf Raspe kon Elisabeths wezen niet aanvoelen en van haar 
levenswijze begreep hij niets. Hij ergerde zich behoorlijk als zijn schoonzuster 
aan tafel naar de herkomst van de spijzen vroeg, omdat zij wilde weten, of zij 
rechtmatig verkregen waren of afgeperst van de boeren. Hij voelde dat aan 
als een uitdaging, en was niet van zins, dit soort grillen langer te verdragen. 
 
Op een winteravond verliet zij de Wartburg.  
 
Toen Elisabeth voor radicale armoede had gekozen, begreep zij al heel gauw, 
dat haar een grote barrière in de weg stond: haar drie kinderen, Herman, 
Sofie en Gertrud. Zij was niet in staat radicale armoede met de zorg voor haar 
drie kinderen te combineren. Het werd een zware keuze - het een of het 
ander. 

 
Zij bracht de kinderen naar een klooster en vertrouwde hun opvoeding toe 
aan de kloosterlingen, om zelf onbelemmerd en doelbewust haar nieuwe weg 
te kunnen gaan. 
 
 
'Elisabeth heeft als geen andere vrouw haar lichamelijk moederschap 
laten uitgroeien tot een wereldomvattend geestelijk moederschap', 

schreef Maria Maresch naar aanleiding van Elisabeths handelwiijze. 
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