Na de donkere periode, volgend op de val van het Romeinse rijk, was
vanaf de elfde eeuw een duidelijke ontspanning op kerkelijk en politiek
terrein en een opbloei van het culturele leven waarneembaar.

Elisabeth leefde in de renaissanceperiode van de middeleeuwen en
was op het kasteel de Wartburg nauw bij dit alles betrokken.

De persoon van Elisabeth wordt door verschillende biografen zo
onderscheiden belicht, dat men bij het lezen van haar
levensbeschrijving het gevoel krijgt te maken te hebben met een nogal
omstreden figuur.

Eén ding hebben de schrijvers gemeen: zij zijn allen geboeid door het
leven van Elisabeth. Ze schetsen een vrouw uit de hoogste kringen, die
afstand doet van aanzien en goederen, zich inzettend voor de
hulpbehoevende medemens. Haar korte leven valt in een tijd, waarin
West-Europa een ander eigen aspect kreeg.

'Er zal een ster opgaan in Hongarije, die straalt over Eisenach naar
Marburg en vandaar over de gehele wereld. In deze nacht zal een
dochter geboren worden van Andreas Il, koning van Hongarije, die
Elisabeth zal heten. Zij zal de erfprins van Thiuringen ten huwelijk
geschonken worden en velen verblijden en troosten’.

Aldus voorspelde de meesterzanger Klingsohr de geboorte van
Elisabeth. De Hongaar Klingsohr trad op als scheidsrechter in de
zogenaamde Wartburgkrieg, het geschil dat was ontstaan bij een
wedstrijd tussen dichters en rninnezangers

In 1207 werd in Bratislava of Sarospatak een prinses geboren, die
Erzsébet - Elisabeth - werd genoemd.
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